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      தமிழிலக்கியம் இரண்டாமாண்டு 

படித்துக் ககாண்டிருக்கிறேன் 

நா.சரண்யா என்பது எனது கபயர். 

எங்கள் தமிழ்த்துறே ஏற்பாடு 

கசய்திருந்த அமர்க்களமான கல்விச் 

சுற்றுலாறவப் பற்ேி ஒரு பயணக் 

கட்டுறரயாக வடிவறமக்கின்றேன். 

றக.எஸ்.ரங்கசாமி கறல அேிவியல் 

கல்லூாியின் தமிழ்த்துறே சார்பாக 

கல்விச் சுற்றுலா ஏற்பாடு 

கசய்யப்பட்டிருந்தது. ஆம் இரண்டு 

நாட்கள்(25,26-03-2016) றகரள 

மாநிலத்றத றநாக்கி  24-03-2016 

இரவு 10.30 மணியளவில், 

குதூகலமான சுற்றுலா 

            



குத்தாட்டங்களுடன் கதாடங்கி 

றகாலாகல கறல விழாவாக 

கண்களுக்கு விருந்தாக 

அேிவுக்கு விசாலமாக 

நாறளய இதிகாசங்களாகும் 

இறளய தறலமுறேயின்  

பயணம்.. 

வீறுககாண்டு 

விறரந்து ககாண்டிருந்தது 

சுற்றுலா றபருந்து… 

உயர்ந்த மறலகளும் 

தாழ்ந்த பள்ளங்களும் நிறேந்த 

மறலயாள மண்ணில்  

கால்பதித்ததும் 

றகக்கிறளகளால் எங்கறள 

றககுலுக்கி வரறவற்ேன 

றபருந்து சன்னறலார மரங்கள்.. 

25ஆம் றததி 

கதிரவனும் தன் கடறமறயச் 

கசய்யப் புேப்படும் புத்தம் புதுக் 

காறலயில் பக்தி பரவசமாக 

றசாட்டாணிக்கறர அம்மறனயும் 

திருமாறலயும்  

தாிசிக்க புேப்பட்றடாம்.  

பிரமாண்டமாக அறமந்திருந்த  

அக்றகாவிலில் சுற்றுப்பிரகாரத்றத 

வலம் வந்றதாம். அங்கிருந்த கிணறு 

ஒன்ேில் காணிக்றகயாகச் 

சில்லறேக் காசுகள் 

 வீசப்பட்டிருந்தன. அங்கு மூலவராக 

இருந்த அனுமனுக்கு கநய் தீபங்கள் 

ஏற்ேப்பட்டிருந்தன. இக்றகாவிலில் 

றபய் ஓட்டப்படுவது விறசசம் 

என்ோர்கள் மூலவறரத் தாிசிக்க 

ஆண்கள் றமற்சட்றட 

அணியக்கூடாது கபண்கள் புடறவ 

அணிந்திருக்க றவண்டும் 

என்ோர்கள். ஆனால் இதற்கு 

மாோகப் கபரும்பாலாறனாறரக் 

கண்றடாம். உள்ளுக்குள் கசல்ல 



முடியாததால் முழு விவரங்கறள 

என்னால் அேிந்து ககாள்ள 

முடியவில்றல. ஆறகயால் 

கவளிப்பிரகாரத்றத மட்டும் 

சுற்ேிக்ககாண்டிருந்றதாம்.  

அங்கு மண்விளக்குகள் அறமப்பில் 

இருந்த முரங்களில் கநல் நிரப்பி 

றவக்கப்பட்டிருந்தது இது தமிழாின் 

பண்பாட்டு எச்சம் என்று எங்கள் 

றபராசிாியர் கூேக் றகட்டுு்க் 

ககாண்றட நகர்ந்றதாம். 

இக்றகாவிலின் றமற்கூறர 

அற்புதமாக அறமந்திருந்தது. 

விட்டத்தில் வண்ணக் காகிதங்கள் 

ஒட்டப்பட்டிருந்தன. அது என்னறவா 

கதாியவில்றல நான் பார்த்த சிறு 

குழந்றதகளும் சாி, பாட்டிமார்களும் 

சாி கண்றமயிட்டு அழகுடன் 

காட்சியளித்தனர். 

றகரளப்கபண்கள் என்ோறல 

கவளிர்சந்தன புடறவதான் சிேப்பு. 

அப்படித்தான் கபண்கள் அழகுே 

நின்ேனர்.எண்ட மகறள, கபண்டு, 

றநாக்கி என்கிே வார்த்றதகறளப் 

றபாகிே றபாக்கில் என்னால் 

கவனிக்க முடிந்தது. றகரள மக்கள் 

தறலக்கவசம் அணியும் சட்டத்றத 

தீவரமாகக் கறடபிடிக்கின்ேனர் 

றபாலும். கபரும்பாலும் 

அப்படித்தான் சாறலயில் மக்கறளப் 

பார்த்றதாம்.மகிழ்ச்சி. 

அங்கிருந்து 12 மணியளவில் 

புேப்பட்ட சுற்றுலாப் றபருந்து 1 

மணியளவில் ஹில் றபலசுக்கு 

வந்தறடந்தது. அங்கிருந்த 

ராமவர்மன் அரண்மறனக்குள் 

நுறழந்றதாம். அங்கு மரத்தாலான 



மாடிப்படிகள், கதவு, சன்னல்கள், 

அரசர்கள் அமரும் ற ாபா, 

கசய்திகள் அேிவிக்கும் நிறுத்துப் 

பலறகயும் அதன் கால்களில்  4 முக 

சிங்க உருவங்களும் அழகுே 

காட்சியறமக்கப்பட்டிருந்தன. 

தாழ்ப்பாளின் கறல வடிவம், 

பீங்கான் சிற்பங்கள், மார்பில்ஸ் 

குடுறவகள், றசனீஸ் ஜாடிகள், 

கல்கவட்டுகள், கசப்புப்பட்டயங்கள், 

வாள் உறேகள், தங்கத்தகடு 

வார்க்கப்பட்ட வலம்புாிச் சங்குகள், 

அணிகலன்கள், தறலக்கிாீடங்கள், 

காதணிகள், காசுமாறலகள், நீண்ட 

ஒட்டியாணம்,றதாற்பட்றட 

அணிகலன்கள் 

ஓறலச்சுவடிகள்,கபாற்காசுகள்,தந்த

ங்களுடனான யாறன உருவம், 

வலது றகயால் தறலதாங்கி 

படுத்திருக்கும் கறலநயமிக்க புத்தர் 

சிறல என்று 700 ஆண்டுகள் 

பழறமமிக்க இந்த ராமவர்மன் 

றபலஜ் றகரள மாநிலத்தின் 

கபாக்கி ம் என்றே கூேலாம். 

அறதவிட முக்கியமானது ஒரு 

பாரம்பாியமிக்க கண்காட்சி 

இடத்றத அரசு மிகக் கவனமாக 

மக்களுக்கு எடுத்துறரக்கின்ேது.  

ராமவர்மன் சமாதி என்ே 

கருதுகிறேன் ஒரு அழகான 

அறமதியான சமாதி இருந்தது அதில் 

date of birth – 01.01.1052 எனக் 

குேிப்பிட்டிருந்தது.விண்றண 

முட்டும் அளவிற்கு மரங்கள் கபாிது 

கபாிதாவிருந்தன. றடறனசர் 

உருவம் ஒன்றும் கபாிதாக நின்று 



ககாண்டிருந்தது. அந்தப் பகுதிக்கு 

இடது பக்கம் வந்தால் மான்கள் 

வசிப்பிடம். ஆஹா அருறமயான 

இடம். மான்களுக்கு எங்கள் 

றககளால் இறலகறள எடுத்துக் 

ககாடுத்றதாம். அது என்னறவா 

புதிதுதாறன. மான்கறள வகுப்பில் 

சங்க இலக்கியமாக படித்ததுண்டு. 

றநாில் அதுவும் மிக அருகில் அதுவும் 

ஏராளமான மான்கறளப் பார்ப்பது 

என்னறவா எனக்கு வித்தியாசமான 

உணர்வாக இருந்தது. மான்கள் 

ஒலிகயழுப்பிய விதம் அழகு அழகு 

அழகு.. ஆனால் ககாஞ்சம் நாற்ேமும் 

இருந்தது…. 

றமலும் அதற்குள் ஒரு குறக 

இருந்தது. உள்றள நுறழவவதற்குப் 

பயமாகத்தான் இருந்தது. 

இருந்தாலும் றபராசிாியர்கள் 

துறணயுடன் நுறழந்தால் உள்றள 

ஒன்றுமில்றல. இப்படிப் றபாய் 

அப்படி வந்துவிட்றடாம்.. 

பயத்துடனான ஏமாற்ேம். 

பின்னர் றபருந்து இேக்கிவிட்ட 

இடத்திற்றக வந்றதாம். அங்கு ஒரு 

குழந்றதகளுக்கான பார்க் ஒன்று 

இருந்தது. அங்றக எங்களது மதிய 

உணறவ முடித்துக் ககாண்டு 

புறகப்படங்கறளப் பற்ேிய 

றபச்சுகறளத் கதாடர்ந்து கசராய் 

கடற்கறரறய றநாக்கிப் 

புேப்பட்றடாம்… 

றபருந்துதான் மாணவர்களின் 

கறலயரங்கம். ஆட்டம் 

ககாண்டாட்டம்தான். சாியாக 3 

மணியளவில் கடற்கறரக்காற்றும் 

மீன் வாறடயும்  எங்கறள 



வரறவற்ேது. ஆம் கசராய் 

கடற்கறரறய வந்துவிட்றடாம்.  

களத்தில் குதித்துவிட்டனர். எங்கள் 

அருகில் மூன்று கால் நாய் ஒன்று 

தனது வாழ்க்றகய பரபரப்பான 

மக்கள் மத்தியில் அறமதியாக 

நகர்த்திக்ககாண்டிருந்தது. மூன்று 

கால் நாய் மனித மனத்தின் 

தன்னம்பிக்றக என்று ஏறதகதா 

றதான்ேியது.. அது இருக்கட்டும் 

இந்தப் பக்கம் எங்கள் நண்பர்கள் 

கடலின் விளிம்பில் நின்று ககாண்டு 

வானளாவிய சந்றதாசத்துடன் 

விறளயாண்டு ககாண்டிருந்தனர். 

நண்பர் ஒருவாின் கசருப்றப யாறரா 

தூக்கிவிட்டதாகப் றபச்சு.. ஆனால் 

அதற்குப் பதிலாக றவகோரு 

கசருப்றப நண்பர் எடுத்துக் 

ககாண்டு வந்துவிட்டதாகவும் 

றபச்சு.. என்ன நடந்தது என்று 

கதாியவில்றல. கடலறலகள் 

மண்ணுடன் வந்து முகத்றதக் 

கழுவியதால் மீண்டும் நன்நீாில் 

குளிக்க றவண்டியதாயிற்று. எல்லாம் 

முடித்தவுடன் றபருந்து கிளம்பியது 

லூலூ (LULU Mall) மாலிறன 

றநாக்கி.. 

அடடா லூலூ மால் எவ்றளா கபாிய 

கறட. ஆம் எஸ்கறலட்டாில் கால் 

பதித்து கபாருள் வாங்கிய நாள். 

இவ்வளவு விறலக்குகபாருட்கள் 

இருக்கின்ேனவா என்று அன்று தான் 

எனக்குத் கதாியும். அறதவிட 

இவ்வளவு விறல ககாடுத்துப் 

கபாருட்கள் வாங்க மனிதர்கள் 

ஏராளம் உள்ளனறர என்பதும் அன்று 

தான் எனக்குத் கதாிந்தது. 

றவடிக்றகயுடன் நிறுத்திக்ககாண்டு 



புேப்பட்றடாம். அன்ேிரவு அறசவ 

உணவு எனது ஆசிாியருடன் உண்டு 

றபருந்தில் அமர்ந்றதாம். முதல் நாள் 

சுற்றுலாப் பயணம் நிறேவுற்ேது. 

றபராசிாியர்கள் எங்களுக்காக 

மிகவும் பாதுகாப்பான அறேகறள 

ஏற்பாடு கசய்திருந்தனர். 

நவீனமயமான அறேகள்..  நாங்கள 

இருந்த அறேகறள ஒரு சுற்றுலாத் 

தளம் தான். சுற்ேிய கறளப்பில் 

கதாறலக்காட்சிப் கபட்டிறய 

இயக்கிவிட்டு கண்ணயர்ந்றதாம். 

திடீகரன காலிங் கபல் அடித்தது 

நால்வரும் திடுக்கிட்டு எழுந்றதாம். 

எனது வகுப்பாசிாியர் ம்ம்ம் 

றவகமாகக் கிளம்புங்கள் இன்றேக்கு 

அதிரப்பள்ளி அருவிக்குப் 

றபாறோம்… என்று 

கூேிக்ககாண்டிருந்தார். தூக்கம் 

கறளந்தும் கறளயாமலும் எழுந்து 

ககாண்டிருந்றதாம். 6 மணிக்குள்ளாக 

கிளம்பி அதிர அதிர 

 அதிரப்பள்ளிறய றநாக்கிப் 

 புேப்பட்டது எங்கள் றபருந்து.. 

26 ஆம் நாள்.. 

புத்தம் புதுக்காறல கவயில்  

கமதுவாக ஒளிபரப்பிக்  

ககாண்டிருந்தது. உயரமான 

 மறலப்பகுதியில் ஊர்ந்து  

ககாண்டிருந்தது றபருந்து..  

அடடா அருறமயான காட்சிகள்.. 

சமுத்திரங்களின் கறரகளிலும் 

சமயக்    றகாயில்களின் 

 வாசல்கறளயும்  

றகாபுரம் றபால் உயர்ந்த 

 மறலகறளயும் 

றதாப்புகறளயும் 



வனாந்திரங்களின் ஊறடயும் 

இலகுவாக நுறழந்து 

இன்னிறச கானங்கள் ஒலிக்க 

இனிறத பயணம் கதாடர்ந்தது. 

வியப்பான கசய்திகளும் 

விந்றதயான இயற்றக வனப்பும் 

இறேவன் பறடப்பில் 

இனிறத அறமந்திருந்தன.. 

றகாயில்களின் கல்லறேகளிலும் 

கல்கவட்டுகளின் எழுத்துகளிலும் 

வரலாற்ேின் பக்கங்கறள 

விவாிக்க முடிந்தது.. 

எங்கு றநாக்கினும் 

நீர்வளம், பசுறமயின் ஆதிக்கம்.. 

சர்ச்சுகளின் றகாபுரங்கள் 

றசனாறவக் கண்முன் ககாணர்ந்து 

வந்த 

அடுக்குமாடிக் கட்டிடங்கள்.. 

அடர்ந்த காட்டின் நடுறவ 

ஓட்டு வீடுகள் 

வீட்டு வாசலில் விறரந்றதாடும் 

ஆறுகள்.. 

சன்னல் வழி எங்கள் முகம் தடவி 

கூந்தறலக் கறளத்து விறளயாடும் 

கதன்ேல் காற்று.. 

இனம் புாியாத  

இனிறமறயத் தந்தது 

சன்னறலாரப் றபருந்துப் பயணம்.. 

அதிரப்பள்ளிறய அறடந்றதாம்.. 

சன்னல் கண்ணாடிகறள 

 

 அறடத்துவிடுங்கள் 

குரங்குகள் அதிகமாம் 

என்று ஆசிாியாின் அேிவுறுத்தலில் 

கவனத்துடன் இேங்கிறனாம்.. 

புறக மண்டலமாய்  

ஒலிகயழுப்பிக் ககாண்டிருந்தது 

அதிரப்பள்ளி அருவி.. 

எங்கிருந்றதா வந்த அருவி 



எங்கறள மகிழ்வித்துச் கசல்கிேது 

எங்கள் ஆசிாியர்கறளப் றபால.. 

குளிர்ந்றதாடும் குதூகலமான  

அருவியில் புனலாடி 

புறகப்படங்களாய் எங்கள்  

கநஞ்சார்ந்த நிறனவுகறளப்  

பதிவாக்கி 

பிாிய மனமின்ேி பிாியும் 

மூன்ோமாண்டு மாணவர்கறளப்  

றபால 

அதிரப்பள்ளிவிட்டுப் பிாியத் 

 துவங்கிறனாம்.. 

அங்கிருந்து 11.30 மணியளவில்  

றபருந்து விறரயத் துவங்கியது 

விலங்குகள் சரணாலயத்றத றநாக்கி.  

சுதந்திர மனிதனின் 

எதிர்காலத்றதக் கணிக்கும் 

அடிறமக் கிளிகள்.. 

றதசியப் பேறவயும் 

றதசிய விலங்கும் 

கூண்டுக்குள் றகதிகளாய்.. 

என்ன உணர்றவப் பிரதிபலிப்பது  

கதாியாமறல நானும் ரசிக்கத் 

 துவங்கிவிட்றடன்.. 

காட்டு ராஜாறவ சிறேவாசம் 

அனுபவிக்கும் றபாது 

சாதாரண விலங்குகள் என்ன 

 கசய்யும்? 

பன்ேிமான், பேறவகள், நீர்யாறன, 

அறசாக மரங்கள், சிறுத்றத, 

குரங்குகள், சிங்கம், புலி, முதறல, 

மான்கள் தடாகம்,கவள்றளப் 

புலிகயான்னு மல்லாந்து படுத்து 

விட்டத்றதப் பார்த்துக் 

ககாண்டிருந்த காட்சி ஆசம் ஆசம்.. 

பறடநடுங்கும் ராஜ நாகங்கள், 

சாறரப்பாம்புகள்,மண்ணுளிப் 

பாம்புகள், ஆறமகள், 



 கவள்களலிகள், றமறல நாட்டு 

மாடுகள், ஓக் மரங்கள், ஈமு 

றகாழிகள் கபரும்பாலான 

அஃேிறணகறள வாிறசப்படுத்திப் 

பார்த்துவிட்றடாம்.               

இயற்றகயில் இறவகள் 

இருந்தால் அது இயற்றகக் காட்சி 

அதுறவ கூண்டுக்குள்  

இருக்கும் கபாழுது 

கண்காட்சியாக மாறுகிேது… 

என்ன வாழ்க்றகறயா… 

சாி நாம் அடுத்து மழபுழா 

அறணக்கட்டுக்குச் கசல்றவாம். 

றபருந்து புேப்பட்டது. கிட்டத்தட்ட 

இரண்டாம் நாள் சுற்றுப்பயணம் 

நிறேவுற்ேது.. 

இறுதிச்சுற்று மழபுழா.. 

நாங்கள் மழபுழா றடறம அறடயும் 

கபாழுது சூாியனும் றமல்வானத்றத 

அறடந்து விட்டது. 

புறகப்படங்களுக்கு வாய்ப்பின்ேி 

றபானது.. சிலர் மட்டுறம றடமில் 

ஏேிறனாம் என்ோர்கள். நான் 

அறணக்கட்றடப் பார்க்கமுடியாமல் 

றபானது.. வருத்தத்துடன் அங்கிருந்த 

கதாங்கு பாலத்தில் 

விறளயாண்டுவிட்டு அங்கிருந்த 

பூங்காவில் சற்று 

இறளப்பாேிறனாம். கவளியில் 

வந்து அங்கிருந்த கறடகளில் 

கபாம்றமகறள வாங்கிப் பயணப் 

றபக்குள் திணித்துக் ககாண்றடாம்.. 

ஏறதா ஒரு கவறுறம கதாற்ேிக் 

ககாண்டது. சுற்றுலா முடிந்தது 

என்ோர்கள். அவ்றளா தானா 

என்ேிருந்தது.. றபருந்து தான் 

கதாடங்கிய இடத்றத றநாக்கிச் 



கசன்று ககாண்டிருந்தது. 

இருந்தாலும் மாணவர்கள் 

ஆட்டத்றத நிறுத்தவில்றல. 

குத்தாட்டங்களுடன் றபருந்து 

குலுங்கி குலுங்கி அதிகாறல 3 

மணியளவில் கல்லூாியின் வாசறல 

வந்தறடந்தது..  

இரவும் பகலும் இனிதினிதாய் 

கழிந்தன இன்றுடன் எல்லாம் 

முடிந்தறதா என்ே ஏக்கத்துடன்  

சுற்ேலாவிற்கு ஏற்பாடு கசய்து 

எங்கறள மகிழ்வித்த எம் 

றபராசிாியர்களுக்கு நன்ேி கசால்லி 

தனித்தனியாக பிாிகின்றோம்.. 

மீண்டும் அடுத்த வருடம் 

பசுறமயான நிறனவுகறளத்  

தாங்குவதற்காக 

காத்திருக்கிறோம்..! 

                  ----- 

                    

 

விழுந்து விழுந்து எழுந்த 

 உனக்கு 

மதிறயக் ககடுக்கும் மதுவும் 

 எதற்கு? 

புன்னறக குணம் உனக்கு இருக்கு 

புறகக்கும் குணம் உனக்கு எதற்கு? 

பண்பாய் வாழும் மனம் இருக்க  

பான்பராக் மகறன 

 உனக்ககதற்கு? 

அறனத்தும் ஊாில் அதிகமாய்  

இருக்கு 

அறவகள் மீது ஆறச எதற்கு? 

அன்ோடம் கற்ேிட ஆயிரம் இருக்கு 

அறவகறளக் கற்ேிடு ஆனந்தம் 

கபற்ேிடு 

ம.சூர்யா 

கணிதம், இரண்டாமாண்டு 

              



   

ஒரு நாள் கூலிக்கு 

நீ றபாகாட்டி 

மறுநாள் பள்ளிக்கு 

என்னால் றபாகமுடியாது.. 

கல் மண் சுமந்து நீ 

உறழக்காட்டி 

பாடப் புத்தகத்றத 

என்னால் சுமக்க முடியாது.. 

கஞ்சித் தண்ணிய நீ குடிச்சு 

எனக்குச் றசாறே வடிச்சுப் 

றபாட்டவறள 

என் றகயிறல பாிசுக் றகாப்றபயுடன் 

நிற்கிறேன் 

நீ இன்னும் கஞ்சிக் றகாப்றபயுடன் 

தான் நிற்கிோய்.. 

எனக்காக எல்லாம் எனக்காக.. 

என் பிள்றளயாவது 

படிக்கட்டும்னு 

கஷ்டப்பட்டுப் படிக்க வச்ச 

எனக்கு ஒறரகயாரு ஆறச 

மட்டும் 

காச்சுப்றபான என் றகக்கு 

மருத்துவம் படிச்சு 

மருந்து றபாடனும்.. 

கவர்கமண்ட் றவறலயில 

நான் உக்கார றவணுமின்னு 

கனவா கண்டு வந்த 

நிறேறவத்தி நிக்கிறேன் 

ஏனம்மா எழ மறுக்கிோய்..? 

கருவறேக் குழந்றத 

அறழக்கிறேன் 

கல்லறேறயவிட்டு எழுந்து வா.. 

பா.றதவி 

தமிழிலக்கியம் முதலாமாண்டு 

 

 

யார் கசான்னது? 

கபாங்கல்விழா இந்துக்களின்  

பண்டிறக என்று.. 

    ..! 

              



எங்கள் கல்லூாிப் கபாங்கல் 

 ஒரு சமத்துவப் கபாங்கல் 

கசால்கிறேன் றகளுங்கள் 

நான் ககாண்டு வந்த  

பாறனயின் நிேம் காவி 

அதில் என் இஸ்லாமிய றதாழி 

கபாங்கல றவத்து எழுந்த நுறரறயா 

இஸ்லாமிய கதாப்பி நிேம் 

 கவள்றள.. 

குறுக்றக றவத்த கரும்பின்  

றதாற்ேம் 

கிேித்தவ றதாழியின்  

சிலுறவறயக் காட்டியது 

நாங்கள் றவறு றவறு சமயத்தவர் 

என்பது 

மற்ேவர்களுக்குத் தான் 

எங்களுக்கு நாங்கள் 

எப்கபாழுதும் 

சமத்துவச் சறகாதாிகள் தான்.. 

 

ச.ரம்யா 

தமிழிலக்கியம், முதலாமாண்டு 

 

பத்து மாதம் உன் உயிருக்குள் 

என் உயிறச் சுமந்தாய் 

புரண்டு படுத்தால் 

என் உருவம்  

உருக்குறலயுகமன்று 

புரளாமல் அரண் அறமத்தாய்.. 

நாட்கள் சக்கரமாய் உருள 

நான் மடியில் றசயாய் புரள 

முள் என்று முகம் சுளிக்காமல் 

முதல் பூ என 

அேிமுகம் கசய்தாய் 

இப்பூவுலகிற்கு.. 

கண்ணின் கருமணியாய் 

காத்து வந்தாய் 

எனக்கு 

முதல் உேவாய் 

முதல் குருவாய் 

            ? 



முதல் இறேவியாய் 

முத்தமிட்டுக் காட்சி தந்தாய்.. 

அகரம் அேிமுகமான நாளில் 

அன்பு என்னும் அகராதியானாய்.. 

பாசம் என்னும் மறழறயப் கபாழிந்து 

கண்ணீரால் அலங்காித்து 

அழகிய சிற்பமாக்கினாய்.. 

பத்திய உணறவப் பாதி வயிறுண்டு 

என்றனப் பத்திரமாத்து 

 தங்கமாக்கினாய்.. 

அத்தறனயும் கசய்துவிட்டு 

உன் நிழற்படத்றத றவத்து 

நிஜத்றதத் றதடும்  

கிறுக்கியாக்கினாய்..! 

ம.ரஞ்சிதா 

தமிழிலக்கியம் முதலாமாண்டு 

 

 

 

---- வரலாற்றுச் சுவடு --- 

 

 

பதிகனட்டு வயதான 

அறனவருக்கும் இந்தியத் 

 திருநாட்டில் வாக்களிக்கும்  

உாிறமறயக் ககாண்டு வந்தவர்  

ராஜீவ் காந்தி. 

இவர் 1944 ஆம் ஆண்டு  

ஆகஸ்ட் மாதம் 20 ஆம் நாள் 

பிேந்தார். தந்றதயின் கபயர் 

ஃகபறராஸ் காந்தி. தாயார் கபயர் 

இந்திரா காந்தி. தனது 

பள்ளிப்படிப்றப கவல்காம் 

பள்ளியில் கதாடங்கிய ராஜீவ் காந்தி 

1956 ஆம் ஆண்டு றடராடூனில் 

உள்ள உலகப் புகழ்கபற்ே டூன் 

பள்ளியில் றமற்ககாண்டார். பின்னர் 

றகம்பிாிட்ஜ் பல்கறலக்கழகத்றதச் 

            



றசர்ந்த ட்டிாினிட்டி கல்லூாியில் 

கமக்கானிகல் என்ஜினியாிங் 

 படித்தார். 

1968 ஆம் ஆண்டு பிப்ரவாி மாதம் 28 

ஆம் நாள் றசானியாறவத் திருமணம் 

புாிந்தார். இவர்களுக்கு1970 ஆம் 

ஆண்டு ராகுல்காந்தி என்ே மகனும் 

1972 ஆம் ஆண்டு பிாியங்கா என்ே 

மகளும் பிேந்தனர். 

1980 ஆம் ஆண்டு ஜீன் மாதம் 23 

ஆம் நாள் விமானப் பயிற்சியில் 

ஈடுபட்டுக் ககாண்டிருக்கும் கபாழுது 

ராஜீவ் காந்தியின் தம்பி சஞ்சய் 

காந்திமரணமறடந்தார். இதனால் 

அரசியலில் தன் தாயாருக்குத் 

துறணயாக 1981 ஆம் ஆண்டு 

அரசியலில் இேங்கினார். அறத 

ஆண்டு இந்திய றதசிய காங்கிரஸ் 

கட்சியின் கசயற்குழு 

உறுப்பினரானார். அறமதியில் 

நறடகபற்ே இறடத்றதர்தலில் 

றபாட்டியிட்டு நாடாளுமன்ே 

உறுப்பினர் ஆனார். 

1884 ஆம் ஆண்டு அக்றடாபர் 31 

ஆம் நாள் இந்திரா காந்தி 

தன்னுறடய கமய்க்காப்பாளர்களால் 

சுட்டுக்ககால்லப்பட்டார். அதன் பின் 

ராஜீவ்காந்தி பாரதப் பிரதமராகப் 

பதவிறயற்ோர்.  

1984 ஆம் ஆண்டு சார்க் நாடுகளின் 

உடன்படிக்றக 

றககயழுத்தாவதற்குக் காரணமா 

இருந்தார். 

அரசியல் சட்டத்தின் 64 ஆவது 

பிாிவில் திருத்தம் ககாண்டு வந்து 

பஞ்சாயத்து ராஜ் சட்டத்றதக் 

ககாண்டுவந்தார். 



24.6.1985 ஆம் நாள் ராஜீவ் – 

றலாங்றகா ஒப்பந்தம் ஏற்பட்டது. 

இதனால் பஞ்சாபில் தீவிரவாதம் 

ஒழிந்தது. 

1986 ஆம் ஆண்டு ஜிம்பாப்றவயில் 

நறடகபற்ே அணிறசரா நாடுகளின் 

தறலவராகப் கபாறுப்றபற்ோர். 

1986 ஆம் ஆண்டு நவம்பர் மாதம் 7 

ஆம் நாள் கபங்களுாில் நறடகபற்ே 

சார்க் நாடுகள் அறமப்பின் 

தறலவராகத் 

றதர்ந்கதடுக்கப்பட்டார்.  

 1991 ஆம் ஆண்டு இவரது 

றசறவறயப் பாராட்டி பாரத ரத்னா 

விருது வழங்கப்பட்டது. 

அவ்விருதிறன றசானியா காந்தி 

கபற்றுக்ககாண்டார். 

                  றவ.மாலினி 

            கணிதம், முதலாமாண்டு 

 

         

                       

றநாபல் பாிச கபற்ே முதல் தமிழர் – சர்.சி.வி.ராமன் (1930) 

இந்திய கவர்னர் கஜனரலாக இருந்த தமிழர் – இராஜாஜி 

பாரத ரத்னா விருது கபற்ே முதல் முதலறமச்சர் – இராஜாஜி 

தமிழகத்தின் முதல் முதலறமச்சர் – சுப்புராலு கசட்டியார்(1920-21) 

தமிழகத்தின் முதல் கபண் முதலறமச்சர் – ஜானகி ராமச்சந்திரன் 

                  



தமிழகத்தின் முதல் கபண் ஆளுநர் – பாத்திமா பீவி (1997-2001) 

தமிழகத்தின், இந்தியாவின் முதல் மாநகராட்சி – கசன்றன (1688) 

கசன்றன மாநகராட்சியின் முதல் தறலவர் – சர்.பி.டி.தியாகராசர் 

கசன்றன மாநகராட்சியின் முதல் றமயர் – சர்.ராஜா முத்றதயா 

கசட்டியார் 

கசன்றன மாநகராட்சியின் முதல் கபண் றமயர் – தாரா கசாியன் 

ஞான பீட விருது வாங்கிய முதல் தமிழ் எழுத்தாளர் –அகிலன் (1975)

சாறகப், பால்றக விருது கபற்ே முதல் தமிழ் நடிகர் – சிவாஜி 

கறணசன்(1996) 

உலக சதுரங்கப் றபாட்டியில் கவற்ேி கபற்ே முதல் தமிழர் – 

விஸ்வநாதன் ஆனந்த் 

தமிழ்நாட்டின் முதல் கபண் நீதிபதி – பத்மினி றஜசுதுறர 

தமிழ்நாட்டின் முதல் கபண் மருததுவர் – முத்துகலட்சுமி கரட்டி 

தமிழ்நாட்டின் முதல் கபண் தறலறமச் கசயலாளர் – கலட்சுமி பிரறனஷ் 

தமிழ்நாட்டின் முதல் கபண் ஐ.பி.எஸ்.அதிகாாி – திலகவதி 

தமிழ்நாட்டின் முதல் கபண் காவல்துறே ஆறணயர்- லத்திகா சரண் 



தமிழ்நாட்டின் முதல் கபண் கமாண்றடா – காளியம்மாள் 

தமிழ்நாட்டின் முதல் கபண்களுக்கான றபருந்து ஓட்டுநர் – வசந்த குமாாி 

தமிழ்நாட்டின் கிராண்ட் மாஸ்டர் பட்டம் கவன்ே முதல் கபண் - 

எஸ்.விஜய கலட்சுமி 

தமிழ்நாட்டின்முதல் கபண் டி.ஜி.பி. – லத்திகா சரண் 

தமிழ்நாட்டில் கவளியிடப்பட்ட முதல் ஊறமப்படம் – கீசகவதம் (1916) 

தமிழ்நாட்டில் கவளியிடப்பட்ட முதல்றபசும் படம் – காளிதாஸ்(1931) 

தமிழ்நாட்டில் கவளியிடப்பட்ட முதல் வண்ணப்படம் – அலிபாபாவும் 40 

திருடர்களும்  

தமிழ்நாட்டில் கவளியிடப்பட்ட முதல் – பிரதாப முதலியார் சாித்திரம் 

தமிழ்நாட்டில் கவளியிடப்பட்ட முதல் தமிழ் நாளிதழ் – சுறதச மித்திரன் 

தமிழ்நாட்டில் முதல் வாகனாலி நிறலயம் – கசன்றன (1930) 

ஆஸ்கர் விருது கவன்ே முதல் தமிழர் – ஏ.ஆர்.ரஹ்மான் 

                                                                      கதாகுப்பு 

                                           கச.உதயசங்காி மூன்ோமாண்டு தமிழிலக்கியம்

 



 

 

நீாிழிவு 

நீாிழிவு உறடயவர்கள் கநல்லிக்காய் சாற்ேில் சிேிது மஞ்சள் மற்றும் றதன் 

கலந்து குடித்தால் விறரவில் நலம் கபேலாம். 

உடல் எறட  

கநல்லிக்காய்ச் சாற்ேிறனத் தினமும் காறலயில் எழுந்து கவறும் வயிற்ேில் 

குடித்தால் உடலில் உள்ள றதறவயற்ே ககாழுப்புகள் கறரந்து உடல் 

எறடயானது குறேயும் 

ஆஸ்துமா 

கநல்லிக்காய் சாற்ேில் சிேிதளவு றதன் கலந்து தினமும்  

இரண்டு முறே குடித்து வந்தால் ஆஸ்துமா ஓடிவிடும். 

மலச்சிக்கல் 

கநல்லிக்காய் குடலியக்கத்றதச் சீராக றவக்கும். எனறவ இதறன தினமும் 

கமன்றும் சாோகக் குடித்தும் வந்தால் வயிற்றேச் சுத்தமாக றவக்கும் 

இரத்த சுத்திகாிப்பு 

நல்ல ஃப்ரஷ் ான கநல்லிக்காய் சாற்ேில் றதன் கலந்து குடிக்கும் றபாது 

இரத்தமானது சுத்தமாகும். சுறுசுறுப்பும் உடல் ஆறராக்கியமும் கபேலாம். 

                



சிறுநீர் எாிச்சல், உடல் குளிர்ச்சி, அதிகமான இரத்தப்றபாக்கு, அழகான 

முகம், இரத்த றசாறக, இதய றநாய், சரும பிரச்சறனகள், கண்பார்றவ, 

முதுறமத் றதாற்ேம் முதலான கபரும்பாலான றநாய்களுக்கு மிகச் சிேந்த 

மருத்துவம் தான் கநல்லிக்காய். இதறன ஏறழகளின் ஆப்பிள் என்பார்கள். 

ஒரு கநல்லிக்காய் 5 ஆப்பிள்கள் சாப்பிடுவதற்குச் சமம் என்பார்கள். இது 

அவ்வளவு உண்றமயல்ல ஆனால் ஆப்பிறளப் றபான்று மிகப் பயனுள்ள 

கனி தான் கநல்லிக்கனி. உவர்ப்புச் சுறவயுறடய கனிகள் நம்மிறடறய மிகக் 

குறேவு. விதிவிலக்கு தான் கநல்லிக்காய். ஏறனய சுறவயுறடய பழங்கள் 

நம்மிடம் பருவ மாற்ேத்தின் அடிப்பறடயில் கிறடக்கின்ேன. ஆனால் 

உவர்ப்புச்சுறவயுறடய கநல்லிக்காய் கிறடத்தும் நம்மில் பலர் 

கண்டுககாள்வதில்றல. அதியமானுக்கு கநல்லிக்காய் ககாடுத்த ஔறவயார் 

என்று படித்திருக்கிறோம். ஏன் அவ்வளவு கனிகள் இருக்கும்கபாழுது 

ஔறவயார் கநல்லிக்கனிறய அரசனுக்கு அளிக்க றவண்டும்.  

அளவில் சிேிதுறடய அதில் அப்படி என்ன விறசசம்? மன்னனும் மனம் 

உவந்து கபற்றுக் ககாள்கிோன். காரணம் கபாியதாக ஒன்றுமில்றல 

     சாதாரணமாக நாம் வீட்டில் றபசிக்ககாண்டிருக்கும் வசனங்கறள ஒரு 

பிரபல நடிகர் றபசினால் அது எவ்வளவு தூரம் கசன்ேறடகிேது என்பறத 



இன்றேய சினிமாக்கள் மூலம் நாம் அேிறவாம். அது றபாலத்தான். சாதாரண 

கனி தான். இதனால் மக்களுக்கு பயன் அதிகம். இறத மக்களிடம் ககாண்டு 

கசல்ல றவண்டுகமனின் மன்னன் வழியாகறவ அஃ.து சாத்தியம் என்பறத 

உணர்ந்த ஔறவயார் மறலயில் கிறடத்த கனி என்றும், யாருக்கும் 

கிறடக்காத கனி என்றும், தனக்குக் கிறடத்தறத மன்னனுக்கு அளித்தால் 

மன்னன் நீண்ட ஆயுள் கபறுவான் என்றும் அேம் றபாதிக்கின்ோர். தான் 

வாழ்வறதவிட மன்னன் வாழ்தறல மக்களுக்கு நலம் என்று உறரப்பதால் 

ஒறவயாாின் உலக றநயப் பண்றப உணரலாம். ஆனால் அதுவல்ல 

உணரத்தவருவது கநல்லிக்கனிறய உண்டால் நீண்ட ஆயுள் கபேலாம் 

என்கிே மருத்துவச் சிந்தறனறய விட்டுச் கசல்கிோர். அச்சிந்தறன 

உண்றமயா கபாய்யா என்கிே தர்க்க வாதத்திற்குள் கசன்ோல் அது வீண். 

மாோக கநல்லிக்காய் சாப்படுவது உடலுக்கு நல்லது என்கிே 

றமறலாட்டமான கருத்றத உணருவறத சாலச் சிேந்தது. ஔறவயாாின்  

றநாக்கமும்  அதுவாக  இருக்கலாம். இதுகுேித்து ஆய்வாளர்கள் றமலும் 

சிந்திக்க.. 

ச.சங்கீதா 
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